
DETALLE DE LOS ELEMENTOS A EVALUAR 
COD ELEMENTO A EVALUAR EN SOCORRISTAS DIRECCIÓN, GESTIÓN Y ADMÓN DE PUESTOS DE SOCORRO VALOR 

PRUEBA NÚMERO 1. ACTUACIÓN COMPLETA ANTE UNA EMERGENCIA EN PLAYA  INCLUYENDO R.C.P. 
1 AVISO MEDIANTE RADIOCOMUNICACIONES A CETRA 0,2 
2 SALIDA DESDE BOTIQUÍN CON MALETÍN OXIGENOTERAPIA Y BOTIQUÍN DE MANO 0,2 
3 APROXIMACIÓN A LA UBICACIÓN SEÑALADA 0,1 
4 VALORACIÓN DE LA CONSCIENCIA DE LA VÍCTIMA 0,2 
5 VALORACIÓN DEL PULSO DE LA VÍCTIMA 0,2 
6 VALORACIÓN DE LA TENSIÓN DE LA VÍCTIMA 0,2 
7 INFORMACIÓN A CENTRA MEDIANTE RADIOCOMUNICACIONES SOBRE LA SITUACIÓN ENCONTRADA 0,2 
8 USO DE CAMILLA DE PALAS 0,2 
9 APERTURA CORRECTA DE VÍAS 0,2 
10 COMPROBACIÓN DE LA RESPIRACIÓN 0,2 
11 REALIZACIÓN DE 5 INSUFLACIONES DE RESCATE 0,2 
12 VOLVER A COMPROBAR RESPIRACIÓN 0,2 
13 AVISO AL SERVICIO DE AMBULANCIAS 0,2 
14 CORRECTA LOCALIZACIÓN DEL PUNTO DE MASAJE 0,1 
15 CORRECTO SELLADO DE LAS VÍAS RESPIRATORIAS AL INSUFLAR 0,1 
16 NÚMERO Y REALIZACIÓN DE LAS COMPRESIONES CORRECTOS 0,2 
17 MANTENIMIENTO DE LAS VÍAS RESPIRATORIAS ABIERTAS 0,1 
 TOTAL 3 PUNTOS 

PRUEBA NÚMERO 2. ATENCIÓN DE URGENCIAS EN BOTIQUÍN INCLUYENDO INMOVILIZACIÓN MIEMBROS 
 CRISIS DE ANSIEDAD  
1 COLOCACIÓN DE VÍCTIMA EN CAMILLA EN POSICIÓN ADECUADA 0,2 
2 USO DE BOLSA PARA RESPIRAR 0,2 
3 TRANQUILIZACIÓN DE VÍCTIMA ORALMENTE 0,1 
 ANZUELO CLAVADO (POTERA)  
4 LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN DE LA HERIDA 0,2 
5 INMOVILIZACIÓN Y VENDAJE 0,2 
6 SOLICITUD MEDIANTE RADIOCOMUNICACIONES DE SERVICIO DE AMBULANCIA 0,1 
 CRISIS EPILÉPTICA  
7 COLOCACIÓN DE VÍCTIMA EN CAMILLA/SUELO EN POSICIÓN ADECUADA 0,2 
8 INMOVILIZACIÓN DE CABEZA HASTA QUE PASE LA CRISIS 0,2 
9 SOLICITUD MEDIANTE RADIOCOMUNICACIONES DE SERVICIO DE AMBULANCIA UNA VEZ PASADA LA CRISIS 0,1 
 INMOVILIZACIÓN DE CUELLO  

10 REALIZACIÓN DE  CORRECTA TRACCIÓN DEL CUELLO 0,2 
11 REALIZACIÓN DE  CORRECTA INMOVILIZACIÓN MANUAL CABEZA/CUELLO 0,1 
12 REALIZACIÓN DE  CORRECTA COLOCACIÓN DEL COLLARÍN 0,2 
 INMOVILIZACIÓN DE PIERNA  

13 REALIZACIÓN DE CORRECTA TRACCIÓN DEL MIEMBRO 0,2 
14 ELECCIÓN DE FÉRULA ADECUADA 0,1 
15 REALIZACIÓN DE CORRECTA COLOCACIÓN DE LA FÉRULA 0,2 
 INMOVILIZACIÓN DE BRAZO  

16 REALIZACIÓN DE  CORRECTA TRACCIÓN DEL MIEMBRO 0,2 
17 ELECCIÓN DE FÉRULA ADECUADA 0,1 
18 REALIZAREALIZACIÓN DE CORRECTA COLOCACIÓN DE LA FÉRULA 0,2 
 TOTAL 3 PUNTOS 
 PRUEBA NÚMERO 3. REALIZAR REVISIÓN Y MONTAJE DE MALETÍN DE OXIGENOTERAPIA  
 ELEMENTOS QUE COMPONEN EL MALETÍN DE OXIGENOTERAPIA   
1 BOTELLA DE OXÍGENO 0,2 
2 ABREBOCAS 0,2 
3 SACALENGUA 0,2 
4 TARRO RECOLECTOR/TUBO 0,2 
5 CÁNULA DE GUEDEL 0,2 
6 MASCARILLA/AMBÚ 0,2 
7 MANTA TÉRMICA 0,2 
8 MASCARILLA DE OXÍGNEO 0,2 
 REALIZACIÓN DE EJERCICIO PUNTUAL PRÁCTICO  
9 COMPROBACIÓN CANTIDAD OXÍGENO EN BOTELLA 0,2 
10 REALIZAR CONEXIÓN DE ASPIRADOR 0,4 



11 REALIZAR UNA CONEXIÓN CON EL AMBÚ 0,4 
12 PREPARACIÓN DE LOS ELEMENTOS PARA PRÓXIMO USO (PURGAR) 0,4 
 TOTAL 3 PUNTOS 

 

 


